Chipotle Kana Patonki 290g

Runsasproteiininen

Ravintosisaltd / Naringsvarde 100g

Energia / Energi 267kcal
1108k
Rasva / Fett 12,4g
josta tyydyttyneitd / varav mattat 1,2g
Hiilihydraatti / Kolhydrat 278
josta sokereita / varav sockerarter 2,78
Proteiini / Protein 11,2g
Suola / Salt 1,21g

Voimakassuolainen / Kraftigt saltad

Ainesosat: Patonki (Suomi) 48% (Suomalainen VEHNA, vesi, leipdseos (maissihiutale,
pellavansiemen, hirssi, auringonkukansiemen, RUIShiutale, VEHNAGLUTEENI, dekstroosi,
VEHNAmallasjauho, rapsidljy, entsyymit, jauhonparanne E300), SEESAMINSIEMEN, sokeri,
leivinparanne (VEHNAjauho, emulgointiaine E472e, VEHNAhapankulttuuri), hiiva, rypsiéljy,
ohramallasjauho, suola. Saattaa sisaltdaa: MAITO, MUNA, LUPIINI, SEESAMINSIEMEN, SOLJA),
broilerinfile (Suomi) 24% (broilerin filee (96%), vesi, dekstroosi, suola, tapiokatarkkelys,
stabilointiaineet (E450, E451)), majoneesi (Suomi) (rypsioljy, tomaatti, vesi, chipotle (sis. SOUJA),
KELTUAINEN, SINAPPI, sokeri, suola, paprika, valkosipuli, savuaromi, happamuudensaatdaineet
(E260, E330), sailontdaineet (E202, E211), stabilointiaineet (E415, E412)), jalapeno (jalapeno, vesi,
vakiviinaetikka, suola, stabilointiaine (kalsiumkloridi), happamuudensaatbdaine (sitruunahappo)),
friseesalaatti, punasalaatti.

Ingredienser: Brod (Finland) 48% (Finskt VETE, vatten, brodblandning (majsflingor, linfro, hirs,
solrosfron, RAGFLINGOR, VETEGLUTEN, dextros, VETEMALTm;ol, rapsolja, enzymer,
mjolférbattrare E300), SESAMFRO, socker, brodférbattrare (VETEmjol, emulgeringsmedel E472e,
VETEsur kultur), jast, rapsolja, kornmaltmjdl, salt. Kan inneh&lla: MJOLK, AGG, LUPIN, SESAMFRO,
SOJA), kycklingfilé (Finland) 24% (broilerin filee (96%), vesi, dekstroosi, suola, tapiokatarkkelys,
stabilointiaineet (E450, E451)), majonnas (Finland) (rybsolja, tomat, vatten, chipotle (inkl. SOJA),
AGGULA, SENAP, socker, salt, paprika, vitlok, rékarom, surhetsreglerande medel (E260, E330),
konserveringsmedel (E202, E211), stabiliseringsmedel (E415, E412)), jalapeno (jalapeno, vatten,
attiksspirit, salt, stabilisator (kalciumklorid) surhetsreglerande (citronsyra)), friseesallat, rodsallat.

Ingredients: Bread (Finland) 48% (finnish WHEAT, water, bread mixture (corn flakes, linseed, millet,
sunflower seed, RYE flakes, WHEAT GLUTEN, dextrose, WHEAT malt flour, rapeseed oil, enzymes,
flour improver E300), SESAME SEED, sugar, bread improver (WHEAT flour, emulsifier E472e,
WHEAT sour culture), yeast, rapeseed oil, barley malt flour, salt. May contain: MILK, EGG, LUPINE,
SESAME SEED, SOY), chicken fillet (Finland) 24% (chicken fillet (96%), water, dextrose, salt, tapioca
starch, stabilizers (E450, E451)), mayonnaise (Finland) (rapeseed oil, tomato, water, chipotle (incl.
SOY), EGG YOLK, MUSTARD, sugar, salt, paprika, garlic, smoke flavor, acidity regulator (E260,

Ricoplaza Oy
Kraputie 4, 00890 Helsinki
www.eatandenjoy.fi

VALMISTETTU @

® | SUOMESSA pklza



E330), preservative (E202, E211), stabilizer (E415, E412)), jalapeno (jalapeno, water, spirit vinegar,
salt, calcium chloride, acidity regulator (citric acid)), frisee lettuce, red lettuce.
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