Korean BBQ Harkis Wrap 190g

Vegaaninen, Laktoositon, Runsasproteiininen

Ravintosisaltd / Naringsvarde 100g

Energia / Energi 236kcal
988kj
Rasva / Fett 11,5g
josta tyydyttyneitd / varav mattat 1,1g
Hiilihydraatti / Kolhydrat 24,78
josta sokereita / varav sockerarter 4,4¢
Proteiini / Protein 5,9g
Suola / Salt 1,07g

Ainesosat: Vehnétortilla 37% (VEHNAJAUHO (72%), vesi, rapsioljy, kosteudensailyttaja (E422),
suola, emulgointiaine (E471), nostatusaine (natriumbikarbonaatti), happamuudensaatdaine
(sitruunahappo), sokerijuurikaskuitu), majoneesi (Suomi) (rypsiéljy, vesi, valkosipuli,
sitruunataysmehu, SINAPPI, sokeri, suola, muunnettu tarkkelys, mausteet,
happamuudensaatdaineet (E260, E330), stabilointiaineet (E415, E412), sdilontdaineet (E202,
E211)), bbg-kastike (vesi, sokeri, SOUA, valkosipuli, riisiviinietikka, punainen chili, inkivaari,
rypsioljy, muunnettu tarkkelys, omenasose, mausteet (mm. sipuli, valkosipuli, chili, mustapippuri),
aromit, sdilontdaineet (E202, E211), stabilointiaineet (E412, E415)), harkis 13% (Suomi) (harkapapu
47 %, vesi, herneproteiini, rapsioljy, sakeuttamisaine (E461), kuitu (herne), jodioitu suola, vari
(E150a), melassi, sipuliuute, muunnettu tarkkelys, mustapippuri), kaali, friseesalaatti, punasalaatti.

Ingredienser: Vetetortilla 37% (VETEMJOL (72%), vatten, rapsolja, fuktighetsbevarande medel
(E422), salt, emulgeringsmedel (E471), jasmedel (natriumbikarbonat), surhetsreglerande medel
(citronsyra), sockerbetsfiber), majonnas (Finland) (rypsolja, vatten, vitlok, citronsaft, SENAP,
socker, salt, modifierad starkelsse, kryddor, surhetsreglerande medel (E260, E330),
stabiliseringsmedel (E415, E412), konserveringsmedel (E202, E211)), bbq sas (vatten, socker, SOJA,
vitlok, risvinager, rod chili, ingefar, rybs olja, modifierad starkelse, dpple puré, kryddor (l6k, vitlok,
chili, svartpeppar), aromer, konserveringsmedel (E202, E211),
stabiliseringsmedel (E412, E415)), harkis 13% (Finland) (bondbonor 47 %, vatten, artprotein,
rapsolja, fortjockningsmedel (E461), fiber (arta), joderat salt, fargdmne (E150a), melass, |0kextrakt,
modifierad starkelse, svartpeppar), kal, friseesallat, rodsallat.

Ingredients: Wheat tortilla 37% (WHEAT FLOUR (72%), water, rapeseed oil, humectant (E422), salt,
emulsifier (E471), raising agent (sodium bicarbonate), acidity regulator (citric acid), sugar beet
fiber), mayonnaise (Finland) (rapeseed oil, water, garlic, lemon juice, MUSTARD, sugar, salt,
modified starch, spices, acidity regulator (E260, E330), stabilizer (E415, E412), preservative (E202,
E211)), bbqg sauce (water, sugar, SOY, garlic, rice vinegar, red chili, ginger, rapeseed oil, modified
starch, applesauce, spices (onion, garlic, chili, black pepper), flavorings, preservatives (E202, E211),
stabilizer (E412, E415)), harkis 13% (Finland) (broad beans 47%, water, pea protein, rapeseed oil,
thickener (E461), fiber (pea), iodized salt, color (E150a), molasses, onion extract, modified starch,
black pepper), cabbage, frisee lettuce, red lettuce.
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